TR

DIENSTAG E MITTWOCH DONNERSTAG | FREITAG SAMSTAG SONNTAG

MONTAG

9:00-9:40
M.A.X.*

15:30-16:45
Eltern-Kind-
Turnen

15:30 - 17:00 16:15 -17:00
Naturbaden* Mauseturnen
Kinder 3-4 Jahre

17:00-18:00
Action am
Ball

17:00-18:00
Kinderturnen
Klasse 1-3

16:45-17:45
Mauseturnen
5-6 Jahre

16:45-17:45 ™ 3 e
Kinder Yoga* : o

i i 18:00-18:45 AEAR. (31T = (G
18:30-19:30 | ENASMOMN 1:15-21:00 Ménner e e IELEUSERIN 15:00-19:00
Entspannung Yoga* Senioren y - Step Aerobic [Tl
Klasse 4-7 Frauen Erwachsene

Gymnastik

19:00 - 20:00 S EPXEI]

19:00-20:15 | FddW Fulball
Bodega* Fit durch den Winter 14-tagig

19:00-19:45
Wirbelsaulen
Gymnastik

19:00-21:00
FuBball

19:00-21:00
FuBball

Nov - Mrz

Sommer: Sommer:

Ofenloch Ofenloch 20:00-21:00 i .
Winter: Halle Winter: Halle Fitness 20:00 - 22:00
Volleyball
Frauen
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[] Ofenlochhalle

; ; * Kurse fiir Mitglieder und Nichtmitglieder.
[ Vereinsheim Ofenloch
Anmeldung und Preise Uber www.sv-hoervelsingen.de

[l Vereinsraum Halle



